
在使用 ChatGPT时，当你给的指令越精准，它的回答会越到位！
举例来说，假如你要请它帮忙写文案，如果没给予指定情境与对象，它会不知道该如何

回答的更加准确。

1.写报告：我现在正在写一份报告， 。我的简报主题是

，请提供 种开头方式，要简单到 能听懂，同时要足够能吸

引人，让他们愿意专心听下去。

2.研究报告：写出一篇有关 的 字研究报告，报告中需引述最新的研究，

并引用专家观点。

3.反对观点：你是 的专家，请针对以下论述 ，提出 个反驳

的论点，每个论点都要有佐证。

4.报告总结：你是 的专家，请总结以下内容，并针对以下内容提出未来能进

一步研究的方向 。

5.搜集资料：给我 篇，有关 的文章。

6.内容总结：用列点的方式总结出这篇文章的 个重点：

。

7.修改简历：改写以下简历，为每一点加上量化的数据，改写时请维持列点的形式。
。

8.为不同的公司修改不同的简历：我今天要申请 的 ，改写以下经历，让我

能更符合 的企业文化。 。

9.面试题：你现在是 的 面试官，请分享在 面试时最常会问的

个问题。

10. STAR原则回答问题：我在准备 这个面试问题，请用 STAR原则帮我回答这个
问题。针对这个问题，我有的经历如下 。

11.写代码：你现在是一个 专家，请帮我用 写一个函式，它需要做

到 。

12.解释代码：你现在是一个 专家，请告诉我以下的程序在做什么。

。

13.解BUG：你现在是一个 专家，我有一段程序，我预期这段程序可以

，只是它通过不了 这个测试案例。请帮我找出我哪里写错了，以及

用正确的方式改写。 。



14.写测试：你现在是一个 专家，我有一段程序 ，请帮我写一

个测试，请至少提供五个测试案例，同时要包含到极端的状况，让我能够确定这段程序

的输出是正确的。

15.写正则：你现在是一个 Regex专家，请帮我写一个 Regex，它能够实现
。

16.背单词辅助：用 解释以下英文单字： 。请用表格的

方式呈现，并且表格内须包含单字、词性、解释与例句。

17.模拟英语对话：Can we have a conversation about ?
18.英文语法修复：Can you check the spelling and grammar in the following text?

。

19.回复邮件：你是一名 ，我会给你一封电子邮件，你要回覆这封电子邮件。电子

邮件： 。

20.起标题：写出 个有关 的 风格标题，要遵守以下规则：

。

21.写大纲：提供 主题的文章大纲。

22.写文章：针对 这个主题生成一篇文章。

23.产品文案：将以下产品关键字生成 句的产品文案。产品关键字：

。

24.生成食谱：提供给我一个食谱，食材包含 。

25.活动清单：你扮演一位专业的活动企划，请生成 活动计划清单，包括重要任务

和截止日期。

26.提供创意点子：提供 个 的点子。

27.写歌词：大家都说我写的歌词像 ，但我最近有点没灵感，请帮我用

的风格写一首歌。歌中包含的元素要 。

28.写故事：写出一篇有关 ，拥有 风格的短篇故事。
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